
NICOTINA

Dejar el tabaco es una de las mejores cosas que puedes hacer 
para proteger tu salud y la de tu familia.

Pídele ayuda a tu proveedor médico 
o llama al 1-855-DEJELO-YA (1-855-335-3569)
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Los cigarrillos 
electrónicos son 
peligrosos para ti 
y para tu bebé

Mantén  
los cigarrillos 

electrónicos y los 
líquidos electrónicos 

alejados de  
bebés y niños

Los líquidos del 
cigarrillo son 

venenosos cuando 
se ingieren o se 
dejan en la piel

El aerosol de 
un cigarrillo 

electrónico no es 
"vapor de agua 

inofensivo"

los cigarrillos 
electrónicos

This material was developed by, and used with permission from the 
University of North Carolina Collaborative for Maternal and Infant Health.




