
Waa maxay eWIC?
Dheefaha WIC ee aad heli kartaan adiga iyo reerkaaguba, bilaha 
hadda lagu jiro iyo kuwa soo socdaba, ee ku meelaysan kaarka 
eWIC. 

Si Aaan Dhib Lahayn Ayaa Loo Isticmaali Karaa 
•	 Dheefaha cuntada ayaa laguugu shibi doonaa kaarkaaga eWIC 

muddada ballamahaaga WIC.
•	 Kaarka ayaad kuu oggolaanya inaad ku iibsato kaliya waxaad u 

baahan tahay.
•	 Dheefaha ayaa ku jiri doona kaarka eWIC illaa u wakhtigu ka 

dhacayo dhammaadka bisha.

Talooyinkooda Badbaadada
•	 Adiga si gaar qarsoodi ah ha kuugu ahaado furaha PIN-kaagu. 

La wadaag kaliya furahaag PIN qof aad ku kalsoon tahay. 
•	 Ha ku qorin furahaaga PIN dusha kaarka eWIC.
•	 Haddii aad ilowdid furaha PIN-kaanga ama aad rabto inaad 

beddesho, booqo xafiiska WIC ee xaafaddaada.

Musuqmaasaqa
Si aad u soo sheegto musuqmaasaqa la tuhunsan yahay, wac  
(800) 424-9121 ama booqo www.usda.gov/oig/hotline.htm   

eWIC-gga Dukaan Kaga So Adeegsiga
  1. 	 Si fiican ugu fiirso liiska wax soo-gadashada (shopping list) 

ee laga helo xafiiska WIC ee degmadaada. ama weyddiiso 
dukaanku inuu kuu daabaco baaqiga dheeftaada.

  2.	 Liiska wax soo-gadashadu wuxuu tilmaamayaa dhammaan 
dheefaha cuntada reerku ay ku heli karaan kaarka eWIC.

  3.	 Wax ka gado kaliya 
dukaammada tafaariiqlaha 
ee WIC ay oggoshahay ee 
ay summaddu ku dhejisan 
atahay.

  4.	 U sheeg kaashiyeerka inaad 
isticmaalayso kaarka eWIC 
kahor intaaan sheyada la 
iskaan garayn.

  5.	 U sheeg kaashiyeerka haddii aad haysato wax kuubannada aad 
jeclaan lahayd inaad isticmaasho.

  6.	 Kashiyeerka ayaa ku dhihi doona dhexgeli meesha kaarkaaga 
eWIC, markaana gali PIN-kaaga afarta dhigaal ka kooban, oo 
riix badhanka "enter" ee ku yaal kiibaadhka. 

	 * Kaarkaaga eWIC ayaa la qufuli doonaa kaddib toddoba (7) 
isku dayga in furaha ee khaldama.  Booqo xafiiska WIC ee 
degmadaada si aad u furato kaarkaaga.

  7.	 Waxyaabha cuntada ah ee ay WIC-oggoshahay ayaa laga goyn 
doonaa kaarka eWIC.

  8.	 Iska hubi risiidka si aad u xaqiijiso in waxayaabha sidii 
saxda ahayd looga jaray oo riix badhanka si aad u aqbasho 
iibsashadaada.

  9.	 Haddii aad iibsato waxyaabo aan WIC ahayn, kaashiyeerka 
ayaa ku weyddiin doona sida aad u rabto inaad ku bixiso 
waxyaabahaas.

10.	 Markuu wax ku iibsigaaga WIC dhammaado, waxaa lagaa 
rabaa inaad kaarkaaga ka saarto oo cod ama biib ayaad maqli 
doontaa. 

11.	 Kaashiyarka ayaa ku siin doona risiid sheegya baaqiga kuugu 
harsan bisha socota.

12.	 Hubi inaad haysato kaarkaaga eWIC iyo risiidkaaaga markaad 
ka baxayso dukaanka.

13.	 Dheefaha aan la isticmaalin bisha xigta kuuguma wareegyaan.

Waa sharci 
darro in la iibsado, 
la iibiyo, lagu kal 

beddesho, ama 
qof kale la siiyo 

dheefaha  
WIC.

Kaararka Lumay, La Xaday, ama Burburay:
Isla markaaba la xiriir xafiiska WIC ee degmadaada ama wac 
(800) 554-2544, 24 saacadood maalintii, toddobada  
(7) maalmood usbuucii.

Waaxda Caafimaadka Iyo Adeegyada Duqowda Ee Missouri      
WIC iyo Adeegyada Nafaqada       

(800) TEL-LINK (800-835-5465)         WIC.MO.GOV   
Hay’addan waa hay’ad fursadda ay fidiso dadka u wada sinta.

Loo shaqeeye bixiya Fursado Loo Siman Yahay/Ficilka Tixgalinta (EO/AA): Aeegyada waxaa loo bixiyaa hab aan takoor ku saleysneyn.
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