
Стоматологические 
Герметики

Что Вам нужно знать...
• Герметики добавляют дополнительный 

уровень защита задних зубов.
• Их легко наносить, они помогают сни-

зить риск кариеса и сохранить здоровье           
полости рта.

• Большинство частных поставщиков           
стоматологического страхования и            
MO HealthNet (Medicaid) покрывают
герметики бесплатно!

Полость против Герметика

Стоматологические герметики
помогают сохранить здоровье 

полости рта.



Что такое герметики?
Герметики действуют как щит для ваших зубов. Это тонкие 
защитные покрытия, которые накладываются на премо-
ляры и моляры (задние зубы), поскольку жевательные 
поверхности трудно содержать в чистоте.

Что делают герметики?
Герметики защищают зубы от бактерий (микробов), 
которые могут вызвать кариес.

Как наносятся герметики?
Герметики безболезненны и просты в применении. Зуб 
высушивается, герметик наносится и за считанные 
секунды затвердевает. После затвердевания герметик 
готов.

Что будет дальше?
Следите за регулярной гигиеной полости рта; чистите 
зубы два раза в день, пользуйтесь зубной нитью и 
ополаскивателем для рта. Во время следующего визита 
ваш стоматолог еще раз осмотрит ваш рот, чтобы 
убедиться, что герметики все еще на месте
Теперь наслаждайтесь дополнительной защитой ваших 
новых герметиков!

Узнайте больше о стоматологических герметиках:
cdc.gov/oralhealth
OralHealth.Mo.Gov

Офис стоматологического здоровья
(573) 751-5874

oralhealth@health.mo.gov

Работодатель EO/AA: Услуги предоставляются на недискриминационной основе. Лица, 
которые глухие, слабослышащие или имеющие нарушения речи, могут набрать 711 или

1-800-735-2966.
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