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MOSQUITOES spread DENGUE,
CHIKUNGUNYA,
ZIKA, and

other diseases

Mosquitoes bite day and night.
Prevent mosquito bites:

- Useinsect repellent

- Use air conditioning or
window/door screens

- Wear long-sleeved shirts
and long pants

For more information, visit www.cdc.gov/travel

DON'T LET MOSQUITOES RUIN YOUR TRIP

For Missouri information, visit health.mo.gov/zika
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;VA A VIAJAR A REGIONES

TROPICALES EN EL
CONTINENTE AMERICANO?

LOS MOSQUITOS propagan el

DENGUE, el CHIKUNGU NYA,
la fiebre por ZIKA
y otras enfermedades

Los mosquitos pican
de diay de noche.

Prevenga las picaduras
de mosquitos:
- Use repelente contra
insectos.

- Use aire acondicionado o
mosquiteros en ventanas y
puertas.

- Use camisas de manga larga
y pantalones largos.

NO DEJE QUE LOS MOSQUITOS LE ARRUINEN EL VIAJE.

Para obtener mas informacién, visite www.cdc.gov/travel
Para obtener mas informacion, visite health.mo.gov/zika
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