
 

MO 580-2797 (01-14) �शशुहरुको ला�ो कोषो सम्बिो्धु  ंो   WIC-37 Nepali 

 

 स्लसस्ो्यलोथा ो र्लहसुको ला�ो�ल ाग ोम्ौल� 
WIC ्यलो कोषो र्लहस 
 

�शशुहरुका का�ा पोषासम्बन्ाआंु ना 
 हौल�ीुकोंलल: जबल�लम्:  गुलो��गएुको�लम्: 

नवजकता�शशुु पास्कहकाा पक्ुावकाका ाूका��ाने 
1. रु ो् ल�ुकोाच�ुत ु रोुकहह्ो्् ल�ुकोम चलललोुुंो्स्लसस्ो समबिीो लस्लो्लोुुंो्गक�ोौएुकोम्लएुकोो?    [341-362] 

 ोोो, अ्सयलो्लोगक� लाोउह रेो�ंुहुक ो:  _________________________________________________________________________________________  
 ोोो्ं 

 ् ल�ुकोम चलुको ला�ोाच�ुत ु क�ो्उकउकोौरभेलभोुकह रोहक?    �लम्: ____________________________________________________________  

2. ् ल�ो्फंको�शशु लाो रु ोेु्लाोगहंोुौएुकोो?   ल�ोूहु रंो मो्च्ंो�ंुहुक ो: [411.3] 

 ोो्ललुकोउिुो
 ोोफलु ुलो(ंलल)  ______________________________________________________________________________________________________________ ो
 ोोअब्ो्ग ो उलयोु्लो र् उलयोु(�शशुोफलु ुलललोहकां):______________________________________________________________________________ ो
 ोो�शशोु्हलगो्लो �ग्लग/भरम ोौकजंोो ___________________________________________________________________________________________ ो

3. ् ल�ुको�शशु रोमक् ो्लोु ो� रंो मो्सयलंहरोुहलकोों ो?    ल�ोूहु रंो मो्च्ंो�ंुहुक ो:  [411.2] 

 ोस्ं लंोलला/मक् हसोहकांो
 ोोम्स्गल 
 ोोह्ह रंो्ल ल 
 ोोुलगुको� भ 
 ोोु  ्रोह्लाकउबो 
 ोोअग कोुु स 
 ोोउ ुक/उंुको्फंो्मक् ो ललतो 
 ोोअब्ो ____________________________________________________________________________________________________________________  

4. रु ोो् ल� रो्फंकोम चल रोचसु रंोुुगल लाोाचंी,ो� ग ो्लोलहललोडुमलउंोुौएुकोोो्लो्ललुकोउिुो्लोफंु ुलललोाचंी,ो� ग ो्लोलहोयपंौुएुकोो? 

 ोोो [411.2] [411.3] [411.5] 
 ोोो्ं 

 रु ो् ल�ुकोम चल रोलहो्लोलह रोम रुं लोुुंो्ेला् उलयोुजस््ोहंीोहलीलोोरर ुग, ल�फंहर, ्कउोेल रंो�गरुकोो?  

 ोोो [411.3] [411.5] 
    ोोो्ं 

5. मंसंोेल रंुुगलहरोल र्ो् ल�ुकोम चल रोुुं-ुुंोेलबो?   ल�ूोहु रंो मो्च्ंो�ंुहुक ो: [411.5] 

 ोो्लजलोफ फू ो्लो्गुलग ुकोमंचकगरुकोग  
 ोो लसचगलाजोंा�गएुको(फललोु र  ) उगुिोउत लउंहर 
 ोोफर ्ल, बला, क्ललरसमभु, जस्लोंगलो ंीगहसोू -ुौलाबडोाचज, श र्् ो मंग, ्लजलो मंग 
 ोोुलकचको्लोुलो ल रु ुकोलल ,ु ललोल, ुुेुगलुकोलल ु, भु�ो्लोअणडलहर 
 ोोुलकचकोसथलउभो(अहफहफल,ोक कौग,ोमकडी,ोलू ल) 
 ोों ुलाएुको बचंोलल ुहस, डर  ो�लभ, हभोडग  
 ोोललायुलोल र्ोुुं ्मंोहकांं ो 

6. रु ो् ल� रो्फंकोम चलुकोलुे ललो(�ौा)ोौएुकोलुेो समबिीोगोउलक्ो समबिीोुुंो् लस्लहरोउरखंोुौएुकोो?    [381] 

 ोोो,  लस्लहरोउह रेो�ंुहुक ो:  ________________________________________________________________________________________________  
 ोोो्ं 

् ल�ुकोCPA/्हलगोम्�ो् ल�ुकोम चलुकोेलंरोगो�म्म्ािो समबिीोमलंीहरुकोमलगरललोो फ ो�ं�ों ोोगोय ोथशंहरो क ंरों ोन 


