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Waan heley faylka aqoonsiga Kaqeybgalida WIC iyo Agolaanshaha Liistada Raashinka WIC sida taariikhda kor ku dhigan. Waa la 
igala taliyey waxyaabaha la iska rabo ee khaaska ah ee ku qoran labada sheyba 
Waan fahamsanahay iney tahay sharci daro inaan laba meelood ka qayb galo, waxaanan faa’iidooyinka WIC ka qaadan karaa oo 
kaliya waaxda hal deegaan markiiba. Waa muhiim inaan qaato boonada WIC marka ay diyaarka tahay. Boonada oon la soo 
raadsanin mudo dhan 60 maalmood gudahood ka dib taariikhda la diyaariyey waxay sababi doontaa in la iga saaro mashruuca. 
Racfaan ayaan ka qaadan karaa wixi go’aan ah ee uu gaadho waaxda degaanka marka loo eego u qalmitaanka mashruuca. 
Waaxda degaanka ayaa suurto galin doona inaan helo adeegyada iyo waxbarashada nafaqada waana la igu dhiirigaliyey inaan ka 
qeybgalo adeegyadani. 
Ayadoo la tixraacayo sharciga xuquuqda aadamaha ee Dowlada Dhexe iyo Wasaarada Beeraha ee U.S (USDA), xeerka dhaqan 
galinta xuquuqda aadamaha,USDA, wakiiladeeda, xafiisyadeeda, shaqaalaheeda iyo waaxaha ka qeybqaadanaya ama ka 
shaqeynaya ee maamulaya mashaariicda ay bixiso USDA waa ka madnuuc iney sameeyaan takoor ku saleysan jinsiyada, 
midabka, wadanka uu markiisii hore ka yimidey qofku, lab/dhedig, laxaad daro,da’diisa,ama aargudasho,ama xiriir la leh 
dhaqdhaqaaqyada xuquuqda aadamaha u dooda, mashruuc kasta oo ay bixiso ama kharash siiso USDA in lagu takooro 
waxyaabaha kor ku xusan waa madnuuc. 
Shaqsiyaadka qaba laxaad daro ee u baahan qaab kale oo loola soo xiriiro si ay u helaan warbixinta mashruuca (tusaale,Farta ay 
akhriyi karaan dadka indhaha waxba ka arki karin, Far waaweyn oo lowgu daabaco, cajalad la dhageysto, luqada lagula hadlo 
dadka dhagoolayaasha ee loo yaqaano American Sign Language,iwm),waa iney la soo xiriiraan wakiilka (Gobolka ama Degaanka) 
oo ah halkii ay ka codsadeen faa’iidooyinka ay helaan. Shaqsiyaadka aan dhagaha wax ka maqli karin, dhib ka qaba maqalka, ama 
aan hadli karin waxay la soo xiriiri karaan USDA kalana xiriir Gudbinta Adeegyada Dowlada Dhexe ee (800) 877-8339. Waxaa 
raaca,in warbixinta mashruuca lagu heli karo luqado kale oo ka duwan ta ingiriisiga. 
Hadaad rabtid inaad xereyso cabasho ku saabsan takoor, buuxi oo dhameystir Foomka Cabashada Takoorka ee USDA,(USDA 
Program Discrimination Form) (AD-3027) taasi oo laga helo shabakada http://www.ascr.usda.gov/complaint_filling_cust.html waxa 
kale oo foomkani laga helaa xafiis kasta oo ay leedahay USDA, ama u soo qor warqad ku socota USDA warqadana waxad soo 
raacisaa dhamaanba warbixinta lagu codsadey foomka.Hadii aad rabtid inaad codsatid koobi ah foomka cabashada, soo wac 
(866) 632-9992. U soo dir foomka cabashada ama warqada USDA: 

(1)  Boostada: U.S. Department of Agriculture 
 Office of assistant Secretary of Civil Rights 1400 Independence Avenue, SW, Washington, D.C. 20250-9410; 

(2)  Fax: (202) 690-7442; ama 
(3)  Email: program.intake@usda.gov. 

Sarkaalka Hogaamiyaha caafimaadka ee Gobolka ayaa laga yaabaa inuu ansixiyo isticmaalka warbixinteyda aan ku lifaaqey ee ku 
saabsan ka qeybgalideyda mashruuca WIC in loo adeegsado ujeedooyin ka baxsan WIC. Warbixintani waxaa isticmaali kara 
Wasaarada Caafimaadka iyo Adeegyada Waayeelka (DHSS) kaliya maamulka mashruuca ee u adeega u qalmitaanka qofka ee 
mashruuca WIC. 
Warbixintani waxaa kaliya oo isticmaali kara DHSS si ay go’aan uga gaadhaan u qalamida iyo codsiyada ka qeybgalida 
mashruucyada ay maamusho DHSS; Si loo ururiyo mashruuc wacyigalin ah; Loo balaadhiyo waxbarashada caafimaadka, ama ; in 
si toosa in loo wanaajiyo farsamooyinka maamullka si loo yareeyo culusayka ku dhaca ka qaybgalayaasha iyo shaqaalaha; loona 
eego lana qiimeeyana nidaamka caafimaadka gobolka marka loo eego siday ula dhaqmayaan baahida caafimaadka ka qaybgalaha 
iyo natiijooyinka daryeelka caafimaadka.  
Saxeexayga hoos ku dhigan ayaa cadeynaya in la igala taliyey xuquuqdeyda iyo mashsuuliyadeda timaada mashruuca WIC. 
Waxaan cadeynayaa in warbixinta iyo dokumeetiyada aan bixiyey eek u saabsan qoyskeyga ay tahay mid sax ah, intii aan ogahay. 
Hadii aan la wada heli karayn waraaqaha loo baahan yahay oo dhan, marka la ansixinayo, aniga ayaa iskay u sheegaya 
lacagta soo gasha ee maqan, cadaynaya inuu buuxiyey shuruudihii ku xidhnaa halka hoy ama deegaan u ah. Waxaan balan 
qaaday inaan 30 cisho gudahood ku keeno waraaqaha si aan barnaamijkani ugu sii jiro faa’idooyinkiisuna iigu sii socdaan. 
Warbixintani aan ku ansixiyey waxay la xidhiidhaa taakulaynta dawladda dhexe. Masuuliyiinta barnaamijka ayaa laga yaabaa 
inay warbixintani xaqiijiyaan. 
Waan fahamsanahay in been abuur ula kac ah ama qoraal khiyaamo ah ama u wakiilasho si ula kac ah oon ahayn run, qarin ama 
xaqiiqda oo la qariyo ay keeni karto in laanta gobolka dib lowgu celiyo lacag ahaan, ama wixii u dhigma ee ah faa’iidooyinka 
raashinka ee qalad ahaan la igu siiyey waxaa kale oo la igu qaadi karaa sharciga madaniga ah am ka danbiga ee hoos yimaada 
gobolka ama dawlada dhexe. 
Saxeexa Kaqybgalaha/Daryeelaha: (Saxeexa la iskama rabo marka uu kaqeybgaluhu 
isticmaalo qalabka saxeexa (signature pad) si  saxeexa u qabto MOWINS) 
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