
Missouri Department of Health and Senior Services ● WIC and Nutrition Services ● 573-751-6204
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उपलब्ध गराउँदछ I
अपाङ्ग अवस्थाका व्यिक्तहरूका �न�मत यस फारमको बकैिल्पक �ल�प �मजौर� स्वास्थ्य र सामािजक सेवा 

�वभागको  �नम्न फोन नम्बरमा सम्पगर् गर� उपलब्ध गराउन स�कन्छ:
573-751-6204. सुन्न र बोल्न समस्याभएका नाग�रकहरूले ७११ नम्बरमा सम्पगर् गनर् सक्ने छन ्I 
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Missouri

Eat Healthy. Stay Well.
WIC

सब्जी र फलफूलहरू �कन्नेक्रममा �वक 
(WIC)को चेकमाभएको डलरभन्दा बढ� 
�बल भएमा, WIC का  सहभागीले :

• सब्जी र फलफूलहरू �कन्न �मल्ने �व�भन्न 
प्रकारका चेकहरू �मलाएर बढ� भएको रकम �तनर् 
सक्ने छन ्I

WIC बाहेकको थप रकममा भने �ब�क्र शलु्क 
लाग्ने छ र WIC का सहभागीले सो शलु्क, 
नगद, के्र�डट काडर्, चेक या के्र�डट/ड�ेबट काडर्बाट 
�तनुर्पन� हुन्छ I 

अ�प्रल १, २०१५ दे�ख लागु हुनेछ 
health.mo.gov/wic

फलफूल र 
सिब्जको 

चेकमा नया 
जानकार� के

छ त?

• WIC को चेकले नपुगेको रकमलाई 
नगद, के्र�डट काडर्, ड�ेबट काडर् या SNAP 
EBT काडर्बाट �तनर् सक्ने छन ्I




