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မီဆူရီ က်န္းမာေရး နဲ႔ သက္ႀကီး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ဌာန  �  WIC ႏွင့္ အာဟာရ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား  �  573-751-6204
ဖေလာ္ရီဒါ က်န္းမာေရး ဌာန၊ WIC ၏ အစီအစဥ္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ျဗဴရုိမွ ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ ျပဳျပင္ခဲ့တယ္၊၊

DHSS ဟာ တူညီသည့္ အခြင့္အေရး/အသားအေရာင္ ခြဲျခားမုႈကုိ ဆန႔္က်င္ေရး အလုပ္ရွင္ ျဖစ္တယ္၊၊ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ ခြဲျခားမႈမရွိဘဲ စီမံေပးပါတယ္၊၊  
USDA တူညီသည့္ အခြင့္အေရးကုိ စီမံေပးတဲ့ အလုပ္ရွင္ ျဖစ္တယ္၊၊ WIC-402 Burmese (06-14) 

မလုိင္မဲ့ ႏႊားႏုိ႔ဆီ သုိ႔ ေျပာင္းပါ

၁ % ႏႊားႏုိ႔ ႏွင့္/သုိ႔မဟုတ္ 

အရင္လိုပ ဲအရသာေကာင္းမႈ ႏွင့္ အာဟာရဓာတ္က အရင္အတိုင္းပ၊ဲ အဆီပ ဲနည္းသြားတယ္္!

မလုိင္ျပည့္ ႏြားႏုိ႔ ၁ ခြက္ = 
အဆီ ၈ ဂရမ္

Missouri
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၁% ႏွင့္ မလိုင္မဲ့ ႏြားႏုိ႔ဟာ လူႀကီးမ်ား ႏွင့္ ၂ ႏွစ္အထက္ ကေလးမ်ား အတြက္ျဖစ္တယ၊္၊

မလုိင္မဲ့ ႏြားႏုိ႔ ၁ ခြက္ = 
အဆီ ၀ ဂရမ္

 
 
 

 

ရင္းျမစ္: USDA အမ်ဳိးသား အာဟာရ ေဒတာ အခ်က္အလက္မ်ားေထာပတ္ လဘက္ရည္ဇြန္း ၁ ဇြန္း = အဆီ ၄ ဂရမ္

၁% ႏြားႏုိ႔ ၁ ခြက္ = 
အဆီ ၂.၅ ဂရမ္


