
Департамент охорони здоров’я й обслуговування осіб старшого віку і є роботодавцем рівних можливостей/ позитивних дій.   
Послуги надаються на бездискримінаційній основі. 

Сир
Дозволяється
•	 Тільки	магазинні	марки,	одним	шматком,	
вітчизняного	виробництва,	американський,	чеддар	
(дуже	гострий,	гострий,	середній	або	м’який),	
колбі,	колбі	джек,	монтерей	джек	і	мозарела

•	 Тільки	американський	магазинних	марок,	
нарізаний	скибочками		

•	 8-	або	16-унцієві	бруски

Дата вступу в силу: 9 жовтня 2012р.

Не дозволяється
•	 Сирні	добавки
•	 Делікатесний	сир	
•	 Плавлений	сир
•	 Сирна	паста
•	 Сирний	продукт
•	 	Сир	зі	зменшеним	вмістом	
холестерину

•	 	Індивідуально	обгорнуті	скибочки
•	 	Сир	знежирений	/	з	низьким	
вмістом	жиру

Згущене молоко 
без цукру
•	 Тільки	магазинні	марки
•	 Згущене	цільне	молоко	без	цукру	
•	 	Згущене	знежирене	/	з	низьким	вмістом	жиру	
молоко	без	цукру	

•	 Тільки	бляшанки	на	12	унцій

•	 Сирні	палички
•	 Мілко	тертий	сир
•	 	Сир	зі	смаковими	
добавками

•	 Крупно	тертий	сир
•	 Органічний	сир

Сир та згущене молоко - 
Затверджено для жінок та дітей!

	Ukrainian	(09-12)

добре 
харчуватися і 
бути здоровими

Спеціальна програма додаткового 
харчування для жінок, немовлят і дітей

 • Раніше видані чеки не будуть замінені 
в цілях заміни сиру на молоко.

 • Для отримання додаткової 
інформації, будь ласка, зв’яжіться  
з вашим місцевим представгиком 
WIC або представником WIC штату 
по телефону 800-392-8209.

health.mo.gov/wic


