
DHSS je poslodavac jednakih mogućnosti/korektivnih kvota za zapostavljene manjine.  Usluge se pružaju na nediskriminatornom osnovu.

Sir
Dozvoljeno
•	 Pohranjujte samo domaće brendove, američki, 
sir Cheddar (posebno jakog okusa, jakog okusa, 
srednjeg ili blagog okusa), sir Colby, Colby Jack, 
Monterey Jack, Mozzarella sirevi (od djelimično 
obranog ili punomasnog mlijeka)

•	 Pohranite samo narezani brend (samo američki sir) 
•	 Komadi od 8 ili 16 unci

Važi od: 9. oktobra 2012.

Nije dozvoljeno
•	 Dodaci sirevima
•	 Delikatesni sirevi
•	 Hrana od sira
•	 Namaz od sira
•	 Proizvodi od sira
•	 �Sirevi sa smanjenim holesterolom
•	 Pojedinačno pakovani listići sira
•	 Sir niske masnoće/bezmasni sir

Evaporisano 
mlijeko
•	 Samo marka prodavnice
•	 Evaporisano punomasno mlijeko 
•	 �Evaporisano mlijeko niske masnoće/
bezmasno mlijeko

•	 Samo konzerva od 12 unci

•	 Vlaknasti sir
•	 Ribani sir
•	 Aromatizovani sir
•	 Rendani sir
•	 Organski sir

Sir i evaporisano mlijeko
Odobreno za žene i djecu

 Bosnian (09-12)

jesti dobro  
  i biti zdrav

Specijalni dopunski program ishrane za žene, 
dojenčad i djecu

•• Prethodno izdan ček neće biti 
zamijenjen za svrhu nadomještanja 
sira za mlijeko.

•• Za dodatne informacije molimo vas 
da kontaktirate svog lokalnog WIC 
ponuđača usluga ili državni WIC ured 
na broj 800-392-8209.

health.mo.gov/wic


