
WIC — це спеціальна програма 
додаткового харчування для 
жінок, немовлят і дітей.

WIC пропонує:
•	 	Індивідуальне	консультування	з	питань	
харчування.

•	 	Консультування	та	підтримку	з	питань	
грудного	вигодовування.

•	 Здорове	додаткове	харчування.
•	 Направлення:

▪	 до	лікаря;
▪	 до	стоматолога;
▪	 догляд	за	дітьми.

•	 	Проведення	профілактичних	 
щеплень.

Хто має право на пільги?
•	 Жінки:

▪	 вагітні;
▪	 після	пологів	(до	6		місяців);
▪	 які	годують	груддю	(до	1	року).

•	 Немовлята.
•	 Діти	до	5	років.

Хто може записати дитину на 
отримання пільг?
•	 Батько.
•	 Мати.
•	 Опікуни.
•	 Дідусь	і	бабуся.

Додаткове право на пільги
Жінки,	немовлята	та	діти	віком	до	5	років, 
які	наразі	беруть	участь	в	одній	із	цих	програм,	
автоматично	отримують	право	на	отримання	
пільг	WIC.
•	 Прийомні	діти.
•	 Учасники	SNAP.
•	 Учасники	TANF.
•	 Учасники	Medicaid.*

*Автоматична	кваліфікація	залежить	від	
присвоєного	коду	відповідності	Medicaid.

Дохід	має	становити	185%	від	рівня	 
бідності.

•	 eWIC	—	це	картка	EBT,	а	не	паперові	чеки!
•	 	Більше	не	потрібно	проводити	окрему	
транзакцію	WIC	у	магазині.

•	 	Більше	не	потрібно	отримувати	всі	
щомісячні	пільги	за	один	похід	до	магазину.

•	 Широкий	вибір	продуктів:
▪	 Пластівці	відомих	брендів.
▪	 Сир	у	паличках.
▪	 Йогурт	у	тюбиках.

•	 Онлайн-навчання	з	питань	харчування.
•	 Мобільний	додаток	WICShopper:

▪	 Відстеження	пільг.
▪	 Нагадування	про	зустрічі.
▪	 Рецепти	здорових	страв.
▪	 І	ще	багато	іншого!

WIC не як у вашої бабусі!

Заповніть онлайн-форму 
зацікавленості, й місцеве  
агентство WIC звʼяжеться  

з вами!

1-800-TEL-LINK
1-800-835-5465

WIC.Mo.Gov
WICinfo@health.mo.gov
Facebook @MissouriWIC

Роботодавець EO/AA: послуги надаються на недискримінаційній 
основі. Особи з вадами слуху та мовлення можуть зателефонувати 

за номером 711 або 1-800-735-2966.

Ця організація є постачальником рівних можливостей.
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