
WIC - это специальная программа 
дополнительного питания для 
женщин, младенцев и детей.

Программа WIC предлагает:
•	 	Индивидуальные	консультации	по	
питанию.

•	 	Консультации	и	помощь	по	вопросам	
грудного	вскармливания.

•	 Здоровое,	дополнительное	питание.
•	 Направления	для	получения	услуг.

▪	 Медицинских.
▪	 Стоматологических.
▪	 По	уходу	за	детьми.

•	 Скрининг	по	поводу	иммунизации.

Кто может получить 
льготы?
•	 Женщины.

▪	 Беременные.
▪	 	Женщины	в	послеродовом	 
периоде	-	до	6	месяцев.

▪	 Кормящие	грудью	-	до	1	года.
•	 Младенцы.
•	 Дети	в	возрасте	до	5	лет.

Кто может записать ребенка 
для участия в программе?
•	 Отцы.
•	 Матери.
•	 Опекуны.
•	 Дедушки	или	бабушки.

Дополнительные условия
Женщины,	младенцы	и	дети	в	возрасте	до	
5	лет,	которые	в	настоящее	время	участвуют	
в	одной	из	нижеперечисленных	программ,	
автоматически	имеют	право	на	участие	в	WIC	
по	критерию	уровня	дохода!
•	 Приемные	дети.
•	 Участники	программы	SNAP.
•	 Участники	программы	TANF.
•	 Участники	Medicaid*.

*Автоматическое	право	на	участие	в	
программе	зависит	от	присвоенного	кода	
соответствия	условиям	Medicaid.

Критерии	по	уровню	дохода	установлены	
исходя	из	185	%	от	уровня	бедности.

•	 	eWIC	-	это	карта	для	электронного	перевода	
пособий	(EBT),	а	не	бумажные	чеки!

•	 	Покупку	по	WIC	в	магазине	больше	не	надо	
проводить	отдельной	операцией.

•	 	Больше	не	нужно	получать	все	ежемесячные	
льготы	за	один	поход	в	магазин.

•	 Больший	выбор	продуктов.
▪	 Сухие	завтраки	известных	фирм.
▪	 Сыр-палочки.
▪	 Йогурт	в	тюбиках.

•	 	Обучение	по	вопросам	питания	в	режиме	 
онлайн.

•	 Мобильное	приложение	WICShopper	app.
▪	 Возможность	отслеживать	льготы.
▪	 Напоминания	о	назначенных	встречах.
▪	 Рецепты	здоровой	пищи.
▪	 И	многое	другое!

Программа WIC теперь совсем 
не та, в которой участвовали 

ваши мамы!

Если вы заинтересованы, 
заполните электронную форму, 

и вам позвонят из местного 
агентства WIC!

1-800-TEL-LINK
1-800-835-5465

WIC.Mo.Gov
WICinfo@health.mo.gov
Facebook @MissouriWIC

Работодатель, обеспечивающий равные права и 
антидискриминационные меры: yслуги предоставляются на 

недискриминационной основе. Глухие, слабослышащие или люди 
с нарушениями речи могут набрать 711 или 1-800-735-2966.

Данное учреждение предоставляет равные возможности.

WIC-58 (04/2023)


