
ဤအဖ့ွဲ့��အစည်းး�သည်းး တန်းး�တအူခွင့့့်းအရေး��ရေး��သဖူြဖွဲ့စးသည်းး။

WIC မှှ စီစီီဉ်ထော�ာက်ပ့်ံ့�ထောပံ့းသည်မှ်ှာ -
• ကျျန်းး�မာာရေး��နှငှ့့်းည်းညီွ့တးရေးသာအစာ�အစာ။
• အာဟာာ�ဆိုု�င့်း�ာ ရေးဆို�့ရေးနှ�့ရေး��ဖြခွင့်း�။
• ကျျန်းး�မာာရေး��ရေးစာင့့်းရေး�ှာကျးမာဆုိုု�င့်း�ာ ရေး�ာကျးခွံ

ရေး��ခွျကျးမာျာ�။
• နှု�တ့ု�ကျးရေးကျး�ဖြခွင့်း��ရုို�မုာ��ှင့်း�နှငှ့့်း �ံ�ု့��ကျညူ်းမီာ။ု

သ့� �-
• အမာျု��သမီာ�မာျာ�။

• ကျု�ယ်းဝန်းးရေးဆိုာင့်းမာျာ�။

• ကျရေး��ရေးမာ�့ပြီး�ီ�ခွျုန်းး (၆ �အ�)ု။

• နှု�တ့ု�ကျးရေးကျး�ဖြခွင့်း� (၁ နှစှးအ�)ု။

• ရေးမာ�့ကျင့်း�စ ကျရေး��မာျာ�။
• ၅ နှစှးအ�့ယ်းရေးအာကျး ကျရေး��မာျာ�။

ဆိုကျးသယ့်း�မာည်း့းအခွျကျးအ�ကျး

သင်န်ှငှ်� ်သင်�မ့်ှသားစီ�
အတွကွ် ်ဤထောေရာာ

သင့်းသည်းး WIC ဝန်းးရေးဆိုာင့်းမာမုာျာ�ကျု� ��ှုနှု�င့်း
�ါကျ စကျန်းးဖွဲ့တး၍ ကြကျည်း့းရုို�ါ။




