
我们知道您想 
保护您的家人

保护您的家人安全。 
不要在他们的周围吸烟或吸电子烟。

想戒烟吗？请咨询您的医疗保健提供者或致电 
1-800-QUIT-NOW (1-800-838-8917)

吸入二手烟或电子烟悬浮微粒
的婴幼儿更容易患耳部感染、
咳嗽、感冒、哮喘，并死于婴
儿猝死综合症 (SIDS)。

吸入二手烟或电子烟悬浮微粒
的孕妇更可能生下出生体重过
低或早产的宝宝。

让家人远离二手烟和电子
烟是保护家人健康的最重
要方式之一。
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